
E - B I K E  T O U R



E - B I K E  T O U R
L A G O  D I
C A L A I T A  –
L O  S P E C C H I O
D E L L E  D O L O M I T I
In questo itinerario avremo la possibilità di
immergerci negli straordinari scenari che offre il
Parco Nazionale delle Pale di San Martino. Il tour
parte da San Martino di Castrozza, proseguendo
poi in direzione Malga Crel - Dismoni - Camp.
Attraversando i boschi del gruppo Tognola,
osserveremo le Dolomiti di San Martino in tutta
la loro imponenza.
Percorrendo il sottobosco di mirtilli, il tragitto si
snoda tra estese foreste di abete rosso e larici,
sino ad affacciarsi sulla splendida valle
dolomitica caratterizzata dal più grande lago
naturale del Parco, il Lago di Calaita (1600 m).

Le tappe successive prevedono una discesa
verso la Valle del Vanoi ed una successiva salita
verso
Passo Sant’Antonio. Si proseguirà fino ad Imer
verso lo storico sentiero della Via Nova
checondurrà a Pieve.
Si rientra infine a San Martino con la nuova
ciclabile Fiera – San Martino che costeggia il
torrente Cismon, fino a raggiungere un ponte
tibetano sospeso a più di 20 metri di altezza che,
con i suoi 58 metri di lunghezza, ci permetterà di
attraversare la “Val della Vècia”.

Il tour proposto
prevede una
durata di 6 ore.



E - B I K E  T O U R
V A L  V E N E G I A  -
A N F I T E A T R O
N A T U R A L E

Partendo da San Martino ci muoveremo in
direzione Passo Rolle verso Malga Juribello. Da
questo punto proseguiremo in discesa,
attraversando pascoli alpini e sentieri forestali,
fino a Pian dei Casoni.
 naturale del Parco, il Lago di Calaita (1600 m).

Questo stupendo itinerario attraversa una delle
valli più caratteristiche della zona; il percorso si
svolge per la maggior parte su strada sterrata
lungo la Val Venegia, fino a raggiungere una
delle località più conosciute a livello turistico nel
panorama dolomitico, la Baita Segantini, con
possibilità di ristoro.
Da questo punto di osservazione privilegiato a
2.200 m di quota, si possono ammirare in tutto il
loro splendore, le pareti verticali delle Pale di San
Martino.

Il tour proposto
prevede una
durata di 6 ore.



E - B I K E  T O U R
V A L  C A N A L I  –
L A  P E R L A
D E L L E
D O L O M I T I
Considerata come una delle più belle valli alpine,
la Val Canali è compresa tra i 1.000 ed i 2.900
metri di quota nel cuore delle Dolomiti. L'intero
percorso, ai piedi delle Pale di San Martino,
alterna verdi prati e boschi.
Partendo da San Martino, attraverso una strada
forestale (strada alta), arriveremo ai prati  Sora
Ronzi (strada forestale); proseguiremo verso il
rifugio Petina situato nel cuore del Parco
Nazionale Paneveggio- Pale di San Martino a
1200 m. Attorno a voi le magnifiche cime, Velo
della Madonna, Sass Maor e Cimerlo

Dal rifugio Petina andremo verso Val Canali con
possibilità di sosta a Malga Canali.
Rientro da Passo Cereda, valico alpino con una
serie di caratteristici e ravvicinati tornanti, fino a
Primiero. Imboccheremo infine la nuova ciclabile
Fiera – San Martino che costeggia il torrente
Cismon, fino a raggiungere un ponte tibetano
sospeso a più di 20 metri di altezza che, con i
suoi 58 metri di lunghezza, ci permetterà di
attraversare la “Val della Vècia”.

Il tour proposto
prevede una
durata di 7 ore.


